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€, in{ormacne

Cebné

Tematicky okruh: Ludia Vzdelivacia oblast: Fercepfuélno-motorick

Kompetencie: Socidlne, komunikativne, v
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ZIMA LuDIA
Mgr. ZUZANA MINARECHOVA

EDVED
VLOCK!

Vykonové - Uplatiiovat spolupracu v skupinovej hudobno-pohybovej alebo
standardy hudobno-dramatickej hre.

* Zladit pohybovi a hudobnd stranku v hudobno-pohybovej hre.
 Stvarnit hudobno-dramaticky textovi &ast hry.

v

Obsahové ° Silad pohybu, hudby a textu hry.
standardy

Vychovno- ° Zvolit zodpovedajiice pohyby vzhladom na charakter hudby.
-vzdelavacie ciele ¢ \Vyjadrit pohybom zndme zviera.

* Pohotovo reagovat pohybom pri zmene rytmu, tempa,
intenzity hudby.
* Spolupracovat s ostatnymi pri dramatizacii detskej piesne.

Postupy ° Vyhladavanie informécii v knihdch, prezeranie encyklopédif,
a stratégie grafomotorické cvicenie, strihanie a lepenie.
w¢ . Motivacia, rozhovor, pohybové improvizacie, dramaticka hra,
hra na detskych hudobnych nastrojoch, nacvik basne.

* Riesenie problémovych Gloh na pocitadi, interaktivnej tabuli.
J

Uéebné < Standardné pomacky: knihy a detské Zasopisy, spologenské hry,
poméocky noznice, papier, lepidlo, mika, plechy na pecenie, klavir, triangel,
bubienok, ¢elenky medvedov a snehovych vlo¢iek, velky baliaci
papier, farebné papiere, asopisy.
* Digitalne technolégie: potitac/e, interaktivna tabula, hovoriace
Stipce, digitalny fotoaparat, digitdlny mikrofén, kresliace
prostredie (napriklad RNA), edukaény softvér Krok za krokom.

v

Vzdelavacie prostredie ° Heriia.
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PRIPRAVA

STIMULACIA

42

Priprava uéitelky na ¢innost

 Upravit prostredie triedy, premysliet si organiziciu
a didaktické postupy, spdsob rozdelenia deti do
skupin, striedanie sa deti v hrowych kdtikoch;

« pripravit dostatok pomécok do hrovych kdtikov;

« pripravit webové odkazy na interaktivnu
tabulu, PC;

« nahrat basne na hovoriace stipce.

Cinnost deti poéas hier a hrovych &innosti

o Zimni spaéi: prezeranie knih a encyklopédii — na
internete, vyhladavanie informacif o Zivote zvierat
v zime, hibernacii ivotichov (prezimovanie alebo
zimny spanok, pri ktorom sd Zivotné procesy

Tematicky okruh: Ludia Vzdelivacia oblast: I’ercepfuilno-moforicki
Kompetencie: Socidlne, komunikativne, uéebné, informacné

VYCHoVNo-VZDELAVACIA CINNoST

znizené — medved, jazvec, netopiere, svist...),
o starostlivosti o druhy, ktoré aktivne prezivaji
chladné obdobie.

Celenky: zhotovovanie Zeleniek k aktivitam
odkreslovanim, strihanim a lepenim.

Ako padaji snehové vloéky: vytvaranie vzorov
krizenim linif do vrstvy muiky na vacsej ploche
(napriklad v plechu na pegenie ), zachytavanie
obrazov na digitalny fotoaparat, po prenose
dokreslovanie v kresliacom programe (napr. RNA).

Stolové a spolocenské hry: vyhladavanie
rovnakych dvojic lesnych a volne Zijlcich zvierat,
vyhladavanie ciest a labyrintov, vytvaranie skupin
podla druhu.

Ranny kruh (frontalna forma)
Pozornost deti stimulujeme hadankou:

'T'arbav{/ som — dobre viem,
to preto, ze medik jem.

Na jesen sa vykfmim,
potom celll zimu spim.

Co je t0? (Medved)

+Podme spolu do lesa a zahrajme sa Na lesnych kamaratov.
Popremyslaijte, ktoré zvierata %iji v lese (zajac, jelefi, vlk. medved...) a ako
sa pohybuji (skécu, rychlo beia, tazkopadne kracaju...). Po¢ivajte klavir
a skdste uhadnut, ktora melédia predstavuje ktoré lesné zvieratko.”

Deti sa pohybuji volne po triede a na zéklade charakteru hudby vyjadruji
pohybom zvierata:

Medved: pomalé, nizke tony — tazkopadna chddza s naslapovanim

na celé chodidlo, kyvanie sa do stran.

Zajac: melddia v staccato tempe — poskoky znoZzmo, lahky dopad
na 3picky, naznak usi rukami na hlave.

Jeleni: mierna melédia — chédza v tempe s vysokym zdvihanim kolien.

Ulohou deti je reagovat pohybom na zmenu tempa, dynamiky hudby.
Hrou si stimulujd rytmické citenie a pohybovi predstavivost. Prezivanie
hudby a jej pretavenie do pohybu je vysoko individualne, preto pohyb
nepredpisujeme, reSpektujeme stvarnenie kaZzdého dietata.

Didakticki poznimka

Hru na klaviri méZzeme nahradit
hrou na rytmické ndstroje
Orffovho inStrumentdra.
Priradenie jednotlivych zvukov
konzultujeme s detmi — podla
ich schopnosti vyber nechdme
na ne (napriklad bubienok
charakterizuje medveda, ozvucné
drievka jeleria...). Rytmické
hudobné ndstroje vyuZivame na
zaciatku aktivit, ked potrebujeme
diagnostikovat pohybové
schopnosti deti a dohliadat na
bezpecnii realizdciu pohybu

v priestore. Klavirnu hru (pohyb
zvieratiek na melédiu) zaradime
neskdr, ak st deti primerane
samostatné a zodpovedné pri
plneni zadanej dlohy.

Stdva sa mi, Ze pohyb niektorych
druhov zvierat deti vykondvajd

v podpore drepmo. Je vhodné
motivovat ich k zmene pohybu
ukdzkou, ktord predvedie iné
dieta, ktoré pohyb zvldda podla
instrukcie ucitelky.



STIMULACIA

ROZDELENIE/CAS

ZIMA

Pokracujeme v rozhovore: ,Aj do lesa zavitala pani Zima. Najskér
postriasala zo stromov posledné listie, poslala Mrézika, aby postriebril
kriky, zatiahol ladom mlaky a uloZil medvede k zimnému spanku.
Nakoniec vyhnala z oblakov snehové vlocky, aby zasypali krajinu. Jedna
nezbednica dotancovala aZz k medvediemu brlohu a zobudila medveda.
Ako sa to skonCilo, to nam prezradi pesnicka:

Bim-bam, bim-bam,

spadla viocka snehova.
Bim-bam, bim- bam,

zobudila medveda:

Vstavaj, medved, bim-bam-bom,
zober sdnky a pod von!

Medved' sa vsak nalakal,
Ze on veru privcas vstal,
obratil sa, zavrel dom

a dalej spal:
bim-bam-bom.

(Zdroj: Piesne, hry a riekanky detf predskolského veku).

Zaspievame detom pieseii a porozpravame sa o tom, ako pribeh
pokracoval, ¢o sa v iom este udialo. Navrhneme im, aby sme sa spolo¢ne
zahrali na medveda a snehovi vlocku.

Deti sa oznadia ¢elenkami, ktoré vytvorili rano a rozdelia sa na:

« stromy: jednotlivo (v stoji rozkroénom, ktory predstavuje brloh) alebo
v dvojiciach (obratené chrbtami k sebe, s rukami vo vzpaZeni) imituj(
les. Pocas piesne znazoriiuji pohyb konarov vo vetre;

« medvede: ,spia” v batlavine (pod rozkro¢enymi nohami kamarata), pri
slovach: medved' sa v3ak nalakal... prehravaji zobddzanie sa zvierata,
jeho Gdiv, nasledné uloZenie sa k spanku;

« vlocky: sedia na zatiatku dramatizacie v hli¢iku na koberci, potom
pomaly tancuja v priestore, vyuzivaji ladné tane¢né kroky so
sprievodnymi pohybmi paZi, dotykom zobudia medveda a dokonéia
tanecn( improvizaciu usadenim sa na koberci.

Pred dramatizaciou rozpravat (na zaciatku je to uéitelka, neskor sikovné

dieta) navodi kratkym opisnym rozpravanim situaciu v zimnom lese, potom

zaznie predohra, nasleduje dramatizacia piesne a aktivita sa kon¢i dohrou.

Rozdelenie deti do skupin

S ohladom na €asovo néaro¢nejsiu prva Cast
navrhujeme deti rozdelit do troch skupin (medvede,
zajkovia, sykorky). Najskér uréime vedtcich skupiny,
ktori si striedavo vyberaja ¢lenov skupiny.

LuDIA

Didakticki poznimka

Pieseri je jednoduchd, deti si
ju lahko osvoja aj v priebehu
dramatizdcie. Mladsim ju
zaspievame v ¢innostiach,
ktoré predchddzaji pohybovym
aktivitam.

V pasdzi o tanci snehovych
vlociek mierne zvysime tempo.
Ladnost pohybov méZeme
aktivizovat tak, Ze tanecné prvky
doplnime pouZzitim vlajtcich
predmetov (stih, $atiek...).
Dramatizdciu piesne

spestrime tym, Ze deti hrajui

aj na rytmickych hudobnyich
ndstrojoch. V Casti, v ktorej sa
spieva o vlockdch, zneji jemné
zvuky triangla, medved je
charakterizovany bubienkom.

vekovych a individualnych predpokladov. Pred
aktivitami si dohodneme signal, pri ktorom sa
skupiny v katikoch vymenia (navrhujeme, aby to
bol motiv z piesne o medvedovi). Pripomenieme
si pravidlo vymeny v katikoch a rotéciu napriklad

v smere hodinowych ruéiciek.

Trvanie €innosti v jednotlivych kitikoch
Cinnost v skupinach trva 10 — 15 mindt podla

4%



Tewnaticky okruh: Ludia Vzdelvacia oblast: Perceptulno-motoricks
Kompetencie: Socidlne, komunikativne, ucebné, informacné

- P .
'S DIGITALNY KUTIK
§ Interaktivna tabula/poéitaé
,G Detom povieme: ,Spustite si Glohu na interaktivnej tabuli, vypoéujte si

zadanie a:
a) nakfmte hladné lesné zvieratka,
b) uhédnite, ktory vtacik spieva,

¢) najdite sykorku.”

AkﬂVlTa E I: Kfmenie zvierat — kimidlo pre zvierata KOD 140328

e T R e S T A

Aktivita €. 2: vtsciky v Zime KOD 140329

Aktivita €. : Na ktorom obrazku je vtacik? (Il) KOD 140330

Aktivitami zdokonalujeme sistredenost deti, orientaciu na ploche,
sluchovo-zrakovii vnimavost, poznavanie Zivo¢isnych druhov.

KOMUNIKACNY KOTIK

Deti sa rozdelia na dve mensie skupiny. Vypo€uja si nahravku
z hovoriaceho Stipca. Pri prehravani sa ju u¢ia naspamat.
Po zvladnuti textu si nauent poéziu nahrajd na digitalny mikrofén.

1. Stipec: 2. $tipec:
Milan Poliak Pavol Stefanik
Vlo&ka Veseld zima
Valf sa z neba husty sneh, Letia vlo¢ky na viocky, . . .
Y Y Didaktickd poznimka
leti k nam paper biely. biele ako sneh.

V pripade, Ze deti zvlddnu nédcvik
Oj, ako Ziaria Stity striech, Na ulici nérocky bésne aj nahrdvky rychlejsie,

ako je stanoveny ¢as, pripravime
si pre ne texty vo forme
malovaného Eitania. Niektoré
slovd vo versoch (napriklad: pdper
biely, sneh, vlo¢ka, tity striech,
snehuliak, deti...) vynechdme

a ich dlohou bude chybajiice
slovad doplnit obrdazkom.

uz davno sme ho checeli... vyvolaju smiech...
(Zdroj: Vicielka, dryvok)
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CINNOST

HoDNOTENIE

ZDRoJE

ZIMA

UMELECKY KOTIK

Ulohou deti bude vytvorit spoloénd pracu. Na pripraveny velky baliaci
papier zobrazia technikou kolaZe zimny les so zvieratkami. Komponenty
si vystrihni z &asopisov, obrézkov, nalepia ich na plochu a dokreslia
prostredie.

K &innosti méZeme pondknut material z edukacného programu
Krok za krokom.

Aktivita: zima - jeleis KOD 140331

Po dokonéeni v3etkych ¢innosti sistredime deti v strede triedy

a porozpravame sa o tom, ako sa im dnes darilo, ¢o bolo zloZitejsie, v €om
boli Uspe3né, o by si rady zopakovali. Spolo€ne posidime vytvarné
prace, dohodneme sa na ich pripadnom doplneni alebo na ich vyuZiti pri
wyzdobe MS.

V pripade, Ze méme vhodné podmienky, navrhneme detom, aby sme si
dramatizaciu o medvedovi a vlocke zahrali pri pobyte vonku.
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LuDIA

Tip

V popoludiiajsich &nnostiach
deti dotvoria — dokon¢ia koldze,
méZzu podla vzoru z encyklopédie
odpisat (prekreslit tvary pismen)
meno zvieratka: jeho rodové aj
druhové meno a pouzit kold?

na vyzdobu interiéru materskej
skoly.

Didakticki poznimka

Navrhovanymi vychovno-

-vzdelavacimi éinnostami

rozvijame u deti schopnost:

e vyjadrit text a melédiu piesne
kultivovanym pohybom,

» spolupracovat pri dramatizacii,

« skvalitnit sluchovo-motorické
schopnosti.
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